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ผลส ำรวจเร่ือง “ควำมเป็นอยู่ของคนไทยในครึ่งปีแรกของปี 66” 

 

 

กรุงเทพโพลลโ์ดย มหาวทิยาลยักรุงเทพ ส ารวจความเหน็ของประชาชนเรือ่ง “ควำมเป็นอยู่ของ
คนไทยในครึ่งปีแรกของปี 66” โดยเกบ็ขอ้มลูจากประชาชนทัว่ประเทศ จ านวน 1,077 คน พบว่า 

 

ในช่วงคร่ึงปีแรกท่ีผ่ำนมำประชำชนให้คะแนนควำมพึงพอใจชีวิตควำมเป็นอยู่ในภำพรวม
เฉล่ีย 3.07 คะแนนจำกเต็ม 5 คะแนน ซ่ึงอยู่ในระดบัปำนกลำง โดยด้านที่มคีวามพงึพอใจมากที่สุดคอื 
ดา้นความสมัพนัธใ์นครอบครวั เฉลีย่ 4.00 คะแนน ขณะทีด่า้นทีม่คีวามพงึพอใจน้อยทีสุ่ดคอื ดา้นค่าครองชพี 
ราคาสนิคา้อุปโภคบรโิภคต่างๆ เฉลีย่ 2.03 คะแนน  

 

ส่วนสถำนกำรณ์ทำงกำรเงินในช่วงคร่ึงปีแรก พบว่ำ ประชำชนส่วนใหญ่ร้อยละ 40.1 ระบุ
ว่ำ มีรำยได้แบบเดือนชนเดือน ไม่พอเกบ็ออม/ยงัไม่ได้ออมเลย รองลงมารอ้ยละ 26.1 ระบุว่า มรีายไดไ้ม่
เพยีงพอต้องหยบิยมื/เงนิขาดมอื และรอ้ยละ 23.8 ระบุว่า มรีายไดเ้พยีงพอ มเีงนิออมลดลง/ไม่ได้ตามเป้า ที่
เหลอืรอ้ยละ 10.0 ระบุว่ามรีายไดเ้พยีงพอ มเีงนิออมตามเป้า 

 

ทัง้น้ีเมื่อถำมต่อว่ำหมดเงินไปกบัเร่ืองใดบ้ำงนอกจำกค่ำอำหำรกำรกิน พบว่ำ ส่วนใหญ่
ร้อยละ 75.6 ระบุว่ำ หมดเงินไปกบัค่ำเดินทำง/เติมน ้ำมนั/เติมกำ๊ซ รองลงมาร้อยละ 33.3 ระบุว่า เสี่ยง
โชค/เล่นหวย/ซือ้ลอตเตอรี ่และรอ้ยละ 32.5 ระบุว่า ชอ้ปป้ิงออนไลน์/ซือ้ของออนไลน์ 

 

ส ำหรบัส่ิงท่ีต้องกำรให้รฐับำลใหม่แก้ปัญหำมำกท่ีสุดเป็นอันดบัแรกเพ่ือให้ชีวิตควำม
เป็นอยู่ดีขึ้น  ส่วนใหญ่ร้อยละ 49.6 ระบุว่ำ เร่ืองค่ำครองชีพสูง สินค้ำรำคำแพง รองลงมาร้อยละ 20.7 
ระบุว่า เรือ่งเศรษฐกจิ การลงทุน การท่องเทีย่วของไทย และรอ้ยละ 11.1 ระบุว่า เรือ่งควบคุมราคาน ้ามนั 

  
โดยมรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 

 

เรียน  บรรณาธิการข่าวหน้า 1/ ข่าวการเมือง/ข่าวสงัคม 

เร่ือง   ผลส ารวจความคิดเหน็ประชาชน  (รวม 5 หน้า) 
 

เร่ือง   ผลส ารวจความคิดเหน็ประชาชน  (รวม 5 

หน้า) 

ประชำชนให้คะแนนควำมพึงพอใจควำมเป็นอยู่ของตนเองในครึ่งปีแรกเฉล่ีย  3.07 คะแนน จำก
เตม็ 5 คะแนน 

โดยร้อยละ 40.1 ระบวุ่ำสถำนกำรณ์ทำงกำรเงินตอนน้ี มีรำยได้แบบเดือนชนเดือนไม่พอเกบ็ออม 
ส่วนใหญ่ร้อยละ 75.6 หมดเงินไปกบัค่ำเดินทำง/ค่ำน ้ำมนั และร้อยละ 33.3 หมดเงินไปกบักำร

เส่ียงโชค/เล่นหวย/ซ้ือลอตเตอร่ี 
ทัง้น้ีร้อยละ 49.6 วอนรฐับำลใหม่แก้ไขปัญหำค่ำครองชีพสงู สินค้ำรำคำแพงเป็นอนัดบัแรกเพ่ือให้

ชีวิตควำมเป็นอยู่ดีขึ้น 
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1. ช่วงคร่ึงปีแรกท่ีผ่ำนมำท่ำนพึงพอใจในชีวิตควำมเป็นอยู่ของท่ำนในด้ำนต่ำงๆ ต่อไปน้ี มำกน้อย

เพียงใด 

ประเดน็ 
ระดบัควำมพึงพอใจ 
(เตม็ 5 คะแนน) 

แปลผล 

ควำมสมัพนัธ์ในครอบครวั 4.00 มำก 
สุขภาพ โรคภยั และการเขา้ถงึการรกัษาพยาบาล 3.38 ปานกลาง 
ความสะดวกสบายในการเดนิทาง 3.25 ปานกลาง 
ความปลอดภยัในชวีติและทรพัยส์นิ 3.23 ป่านกลาง 
การงาน การประกอบอาชพี 2.98 ปานกลาง 
รายไดเ้พยีงพอกบัรายจ่าย   2.59 น้อย 
ค่าครองชพี ราคาสนิคา้ อุปโภค บรโิภค 2.03 น้อย 

เฉล่ียรวม 3.07 ปำนกลำง 
 
2. สถำนกำรณ์ทำงกำรเงินของท่ำนในช่วงคร่ึงปีแรกเป็นอย่ำงไร 
 

มีรำยได้แบบเดือนชนเดือน ไม่พอเกบ็ออม/ยงัไม่ได้ออมเลย    ร้อยละ 40.1 
รายไดไ้มเ่พยีงพอตอ้งหยบิยมื/เงนิขาดมอื รอ้ยละ 26.1 
มรีายไดเ้พยีงพอ มเีงนิออมลดลง/ไมไ่ดต้ามเป้า รอ้ยละ 23.8 
มรีายไดเ้พยีงพอ มเีงนิออมตามเป้า    รอ้ยละ 10.0 

 
3. ท่ำนหมดเงินไปกบัเร่ืองใดบ้ำงนอกจำกค่ำอำหำรกำรกิน (เลอืกตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 

ค่ำเดินทำง/เติมน ้ำมนั/เติมกำ๊ซ ร้อยละ 75.6 
เสีย่งโชค/เล่นหวย/ซือ้ลอตเตอรี ่ รอ้ยละ 33.3 
ชอ้ปป้ิงออนไลน์/ซือ้ของออนไลน์ รอ้ยละ 32.5 
ผ่อนรถ รอ้ยละ 30.1 
สงัสรรค/์พบปะเพื่อนฝงู รอ้ยละ 21.9 
จา่ยหน้ีทีห่ยบิยมืมา/นอกระบบ รอ้ยละ 18.4 
ท่องเทีย่ว รอ้ยละ 17.6 
ค่ารกัษาพยาบาล รอ้ยละ 16.7 
ผ่อนบา้น รอ้ยละ 16.0 
ผ่อนสนิคา้ต่างๆ/ผ่อนบตัรเครดติ รอ้ยละ 12.5 
อื่นๆ อาท ิค่าน ้าค่าไฟ ค่าใหล้กูไปโรงเรยีน ท าบุญ อาหารสตัว ์ฯลฯ รอ้ยละ 6.2 

 
 



 

  

 

3 

4. ส่ิงท่ีท่ำนต้องกำรให้รฐับำลใหม่แก้ปัญหำมำกท่ีสุดเป็นอนัดบัแรกเพ่ือให้ชีวิตควำมเป็นอยู่ดีขึ้น 
 

ค่ำครองชีพท่ีสงู สินค้ำรำคำแพงขึ้น ร้อยละ 49.6 
ดา้นเศรษฐกจิ การลงทุน การท่องเทีย่ว ของไทย รอ้ยละ 20.7 
ควบคุมราคาน ้ามนั รอ้ยละ 11.1 
ราคาสนิคา้การเกษตร ราคาปุ๋ ย อาหารสตัว์ รอ้ยละ 8.6 
การรบัมอืกบัสงัคมสงูอายุ รอ้ยละ 5.6 
ความปลอดภยัในชวีติและทรพัยส์นิของประชาชน รอ้ยละ 1.7 
ปัญหาจราจรและการเดนิทาง     รอ้ยละ 1.2 
การป้องกนัรบัมอืกบัปัญหาโลกรวน/น ้าท่วม/น ้าแลง้ รอ้ยละ 0.6 
อื่นๆ อาท ิปัญหายาเสพตดิ ปัญหาคอรร์ปัชัน่ ฯลฯ รอ้ยละ 0.9 

  

  



 

  

 

4 

 

รำยละเอียดในกำรส ำรวจ 

 
วตัถปุระสงคใ์นกำรส ำรวจ 
  เพื่อสอบถามความคดิเหน็ของประชาชนเกี่ยวกบัชวีติความเป็นอยู่ของประชาชนในช่วงครึง่ปีแรกของปี 
2566 ความพงึพอใจต่อการใชช้วีติในดา้นต่างๆ สถานภาพทางการเงนิการออม ค่าใชจ้่ายทีต่้องใชใ้นแต่ละเดอืน 
และเรื่องที่อยากใหร้ฐับาลใหม่แก้ไขมากที่สุดอนัดบัแรก  ทัง้นี้เพื่อสะท้อนมุมมองความคดิเหน็ของประชาชนให้
สงัคมและผูท้ีเ่กีย่วขอ้งไดร้บัทราบ  

 
ประชำกรท่ีสนใจศึกษำ 

การส ารวจใช้การสุ่มตัวอย่างจากประชาชนทุกภูมิภาคทัว่ประเทศที่มีอายุ 18 ปีขึ้นไป โดยการสุ่ม
สมัภาษณ์ทางโทรศัพท์จากฐานข้อมูลของกรุงเทพโพลล์ ด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย ( Simple Random 
Sampling) แล้วใช้วธิีการถ่วงน ้าหนักด้วยข้อมูลประชากรศาสตร์จากฐานข้อมูลทะเบียนราษฎร์ของกรมการ
ปกครอง กระทรวงมหาดไทย 

 
ควำมคลำดเคล่ือน (Margin of Error) 

การประมาณการขนาดตวัอยา่งมขีอบเขตของความคลาดเคลื่อน   4 ทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ 95% 
 
วิธีกำรรวบรวมข้อมลู 

ใช้การสัมภาษณ์ทางโทรศัพท์ (Enumeration by telephone) โดยเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลเป็น
แบบสอบถามที่มโีครงสร้างแน่นอนประกอบด้วยข้อค าถามแบบเลือกตอบ (Check List Nominal) จากนัน้จึงน า
แบบสอบถามทุกชุดมาตรวจสอบความถูกตอ้งสมบูรณ์ก่อนบนัทกึขอ้มลูและประมวลผล 

 
ระยะเวลำในกำรเกบ็ข้อมลู   :  17- 21 กรกฎาคม 2566 
 
วนัท่ีเผยแพร่ผลกำรส ำรวจ   :  29 กรกฎาคม 2566 
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ตำรำงข้อมูลประชำกรศำสตร ์

 จ ำนวน ร้อยละ 
เพศ    
            ชาย 571 53.1 
            หญงิ 506 46.9 

รวม 1,077 100.0 
อำยุ   
            18 – 30 ปี 93 8.6 
            31 – 40 ปี 143 13.3 
            41 – 50 ปี 228 21.2 
            51 – 60 ปี 301 27.9 
            61 ปีขึน้ไป  312 29.0 

รวม 1,077 100.0 
กำรศึกษำ   
            ต ่ากว่าปรญิญาตร ี 717 66.6 
            ปรญิญาตร ี 283 26.3 
            สงูกว่าปรญิญาตร ี 77 7.1 

รวม 1,077 100.0 
อำชีพ   
 ลกูจา้งรฐับาล 116 10.8 
 ลกูจา้งเอกชน 178 16.5 
 คา้ขาย/ ท างานส่วนตวั/ เกษตรกร 480 44.6 
 เจา้ของกจิการ/ นายจา้ง 31 2.9 
 พ่อบา้น/ แมบ่า้น/เกษยีณอายุ 206 19.1 
 นกัเรยีน/นกัศกึษา 11 1.0 
 ว่างงาน  55 5.1 

รวม 1,077 100.0 
 

กรงุเทพโพลล ์ โทร. 02-407-3888 ต่อ 2897,2898 
E-mail: bangkokpoll@bu.ac.th      Website: http://bangkokpoll.bu.ac.th 

Twitter: http://twitter.com/bangkok_poll 
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