
 
อุนไอรัก ครอบครัวไทย   

 
วตัถุประสงคของการสํารวจ 

             เนื่องในวันที่ 14 เมษายนของทุกปรฐับาลไดกําหนดใหเปน “วนัครอบครัว”    ศูนยวจิัยกรุงเทพโพลล 
  จึงดําเนนิการสํารวจความความคิดเห็นของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครเกี่ยวกับครอบครวั  ในดานความคาดหวัง 
  ตอครอบครวั  สิ่งที่อยากทําใหครอบครวั  ความตองการทองเที่ยวในชวงวนัหยุดเทศกาลสงกรานตรวมกับครอบครัว   
  และกิจกรรมที่ครอบครัวทาํรวมกัน  อาทิ  ความเอาใจใสดูแลซึ่งกนัและกัน  การใหความรกัและความเคารพตอกัน   
  การใหกําลังใจและการใหอภัยตอกัน ตลอดจนความใกลชิดและการใชเวลารวมกัน  เปนตน   
  
ระเบียบวธิกีารสํารวจ 
            การสุมตวัอยาง 
                         การสํารวจ ใชวิธีสุมตวัอยางเยาวชนที่มีอายุตั้งแต 15 – 25 ป ท่ีอาศัยอยูในเขตปกครองของกรุงเทพมหานคร  
ใชวธิีการสุมตวัอยางแบบหลายขั้นตอน (Multi-Stage Sampling)  กลาวคือ  

ข้ันแรก     แบงเขตปกครองกรุงเทพมหานครเปน เขตชั้นใน ช้ันกลาง และชั้นนอก หลังจากนัน้สุมเขต      
                 ปกครองในแตละชัน้ ไดเขตตาง ๆ จํานวน 20 เขต ดังนี ้

คลองเตย  คันนายาว  จตุจักร  ดอนเมือง  ดุสิต  ตลิ่งชัน  ทุงคร ุ บางกอกนอย  บางเขน 
บางแค  บางซ่ือ  บางบอน  บางรัก  ปทุมวัน  ปอมปราบฯ  พระโขนง  พระนคร 
มีนบุร ี วัฒนา  สะพานสูง 

 ข้ันที่สอง   จากแตละเขตที่สุมได  สุมถนน  ซอย และที่อยูอาศัย 
                        ข้ันท่ีสาม   สุมประชากรเปาหมายที่จะสัมภาษณ  ไดตัวอยางท้ังสิ้นจํานวน 785 คน 
    ความคลาดเคลือ่น  (Margin  of  Error) 
               ในการประมาณการขนาดตัวอยางใชความคลาดเคลื่อน  +5%  ท่ีระดับความเชื่อมั่น 95%  
วธิีเก็บรวบรวมขอมูล 

   การเก็บขอมลูใชแบบสอบถาม และสัมภาษณความคิดเห็นของประชากรเปาหมายท่ีสุมได    
ในเรื่อง  “ อุนไอรัก ครอบครัวไทย ” 
ระยะเวลาในการเก็บขอมลู  :   8 – 9   เมษายน  2547 
วันที่เผยแพรผลการสํารวจ   :  12  เมษายน  2547 
โดย  ศูนยวจิัยกรุงเทพโพลล  มหาวิทยาลยักรุงเทพ 
โทร. 0-2350-3500 ตอ 1776   http://research.bu.ac.th 
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ผลการสํารวจ 
 
1. การเก็บรวบรวมขอมูลใชวธิกีารสํารวจภาคสนาม จากเยาวชนในกรุงเทพมหานคร ที่มีอายุตั้งแต 15 - 25 ป   

จํานวน  785  คน  รอยละ 50.6  เปนชาย  และรอยละ 49.4   เปนหญิง  
กลุมตวัอยางรอยละ 34.3  มีอายุระหวาง 15- 18 ป  รอยละ 35.5  มีอายุระหวาง 19 -22  ป    

      รอยละ 30.2  มีอายุระหวาง 23 -25 ป   
ระดับการศึกษาของกลุมตวัอยางรอยละ 27.0  ศึกษาอยูในระดับมัธยมศกึษา รอยละ 12.7  ระดับปวช.  

      รอยละ 11.5  ระดับ ปวส./อนุปรญิญา  รอยละ 37.2  ระดับปรญิญาตรี  และรอยละ 11.7  สูงกวาปรญิญาตรี     
2. ถามวาในชวงวันหยุดเทศกาลสงกรานตอยากไปเที่ยวที่ไหนกับครอบครัว  กลุมตัวอยางรอยละ 39.1 ระบุวาเทีย่ว 

ตางจังหวัด  รอยละ 15.2  ระบุวาทําบญุทีว่ัด  รอยละ 10.1 ระบวุาหางสรรพสินคา  รอยละ 4.5 ระบุวาสวนสนกุ   
และมีถึงรอยละ 21.7 ที่ระบวุาไมอยากไปกบัครอบครวั แตอยากไปกับเพื่อน 

3. ในวนัครอบครัวอยากทําสิ่งใดใหกับครอบครัว  กลุมตวัอยางสวนใหญรอยละ 59.4 ระบุวาทําตวัเปนคนด/ี 
ปรับปรุงตัวเอง  รอยละ 18.2 ระบุวาซ้ือของขวัญให  รอยละ 12.7 ระบุวาเขียนบัตรอวยพร  และรอยละ 4.7 ระบุวา
ทานอาหารกับคนในครอบครัว  

4. เม่ือใหสมมติวา ถาเปนไปไดอยากใหครอบครัวเปนอยางไร  กลุมตวัอยางรอยละ 46.8 ระบวุาดีอยูแลว/พึงพอใจอยู 
รอยละ 28.0 ระบุวามีความอบอุนในครอบครัวมากกวานี ้ รอยละ 18.0 ระบวุารวยกวานี้  และรอยละ 4.8 ระบุวามี
ช่ือเสียงมากกวานี้   

5. สําหรับคําถามที่วา คิดวาพอแมภูมิใจในตัวทานเรื่องใดมากที่สุด  กลุมตวัอยางรอยละ 37.7 ระบวุาการเรียนหนังสือ    
รองลงมารอยละ 28.0 ระบุวาเปนคนดี  รอยละ 8.7 ระบวุาการมีงานทํา  รอยละ 5.2 ระบุวาการมีความรับผิดชอบตอ
ตัวเอง  และรอยละ 10.7 ระบวุาไมทราบวาพอแมภูมใิจเรือ่งอะไร 

6.   สวนคําถาม คิดวาพอแมกังวลใจในตัวทานเรื่องใดมากที่สุด  กลุมตวัอยางรอยละ 15.9 ระบวุาการเรียนหนังสือ   
รองลงมารอยละ 15.8 ระบุวาการคบเพื่อน  รอยละ 12.0 ระบุวายาเสพตดิ  รอยละ 7.1 ระบุวาการเทีย่วเตร  รอยละ 
5.7 ระบวุาสุขภาพ  รอยละ 3.6 ระบวุาการใชเงิน  และรอยละ 16.4 ระบวุาไมทราบวาพอแมกังวลใจเรื่องอะไร 

7.   เม่ือใหสมมติวา ถาเปนไปไดทานอยากใหพอแมของทานปรับปรุงตัวเรื่องใดมากที่สุด กลุมตวัอยางรอยละ 15.3  
ขอใหบนลูกนอยลง  รอยละ 8.0 ระบวุามีความเขาใจลกู ๆ รอยละ 7.9 ระบวุามีเวลาใหลูก ๆ มากขึน้  รอยละ 3.4 
ระบวุาอยากใหพอแมดูแลสุขภาพตนเองดวย  รอยละ 2.0 ระบุวาทํางานใหนอยลง    รอยละ 21.5  ระบุวาดีอยูแลว
ไมตองตองปรบัปรุง   และรอยละ 9.8  ระบุ ไมมีความเห็น 
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8.   สวนความคิดเห็นวา  สมาชิกในครอบครวัไดมกีารปฏบัิติกิจกรรมตาง ๆ  ดังตอไปนี้ในระดับใด 
•  กจิกรรมที่สมาชกิในครอบครวัของกลุมตวัอยางปฏบัิติตอกันสวนใหญอยูในระดบัมาก  
     จํานวน 10 กจิกรรม เรียงตามลําดบัดังนี้ 

- การเอาใจใสดแูลและเอื้ออาทรตอครอบครัว (รอยละ 50.8) 
- การใหความเคารพซึ่งกนัและกันระหวางคนในครอบครวั  (รอยละ 48.8) 
- รูจกัภาระหนาท่ีและชวยเหลอืสมาชิกในครอบครวั  (รอยละ 48.7) 
- การมีความรับผิดชอบตอครอบครัว  (รอยละ 46.8) 
- การใหอภัยซึ่งกันและกันระหวางคนในครอบครัว (รอยละ 46.4) 
- การมอบความรักใหกับครอบครัว  (รอยละ 45.1) 
- การใหความไววางใจซึ่งกันและกันระหวางคนในครอบครัว  (รอยละ 43.6) 
- การใหกําลังใจซ่ึงกันและกนัระหวางคนในครอบครัว  (รอยละ 41.5) 
- การสื่อสารกับคนในครอบครัว  (รอยละ 41.1) 
- มีความใกลชิดสัมผัสกันระหวางคนในครอบครัว  (รอยละ 39.7) 

•  กจิกรรมที่สมาชกิในครอบครวัของกลุมตวัอยางปฏบัิติตอกันอยูในระดับปานกลาง  
     มีจํานวน 2 กจิกรรม เรียงตามลําดบัดังนี้ 

- มีการปรับตวัตามภาวการณเปลี่ยนแปลงของบุคคลในครอบครวั  (รอยละ 41.5) 
- การใชเวลารวมกันอยางมีคุณภาพ  (รอยละ 38.0) 
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ตารางแสดงการประมวลผลขอมลู 
 

              ตารางที่ 1  ขอมูลประชากรศาสตร 
 จํานวน รอยละ 

เพศ :   
            ชาย 397 50.6 
            หญิง 388 49.4 
อายุ :   
            15 – 18 ป 269 34.3 
            19 – 22 ป 279 35.5 
            23 – 25 ป 237 30.2 
 กําลังศกึษา:   
            มัธยมศึกษา 211 27.0 
            ปวช.       100 12.7 
            ปวส./อนุปรญิญา 90 11.5 
            ปรญิญาตร ี 292 37.2 
            สูงกวาปรญิญาตร ี 92 11.7 

 
ตารางที่ 2  ในชวงวันหยุดเทศกาลสงกรานตทานอยากไปเที่ยวท่ีไหนกับครอบครวั 

 จํานวน รอยละ 
เท่ียวตางจังหวัด   307 39.1 
ทําบุญที่วดั  119 15.2 
หางสรรพสินคา 79 10.1 
สวนสนุก  35 4.5 
ไมอยากไปกับครอบครวั แตอยากไปกับเพ่ือน 170 21.7 
อ่ืนๆ  75 9.6 

       
              ตารางที่ 3 ในวันครอบครวัทานอยากทาํสิ่งใดใหกับครอบครวัของทาน 

 จํานวน รอยละ 
ทําตัวเปนคนดี/ ปรับปรุงตวัเอง 466 59.4 
ซื้อของขวัญให  143 18.2 
เขียนบัตรอวยพร  100 12.7 
ทานอาหารกับคนในครอบครัว 37 4.7 
อ่ืนๆ  39 5.0 
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ตารางที่ 4  สมมติวา ถาเปนไปไดทานอยากใหครอบครวัของทานเปนอยางไร 
 จํานวน รอยละ 

ดีอยูแลว/พึงพอใจอยูแลว 367 46.8 
มีความอบอุนในครอบครวัมากกวานี ้ 220 28.0 
รวยกวานี ้ 141 18.0 
มีช่ือเสียงมากกวานี ้  38 4.8 
อ่ืน ๆ 19 2.4 

 
ตารางที่ 5  ทานคิดวาพอแมภูมิใจในตวัทานเรือ่งใดมากที่สุด 

 จํานวน รอยละ 
การเรียนหนังสือ 296 37.7 
เปนคนด ี 220 28.0 
การมีงานทํา 68 8.7 
การมีความรับผิดชอบตอตวัเอง 41 5.2 
ไมทราบวาพอแมภูมิใจเรื่องอะไร 84 10.7 
อ่ืน ๆ  76 9.9 

 
ตารางที่ 6 ทานคิดวาพอแมกังวลใจในตวัทานเรือ่งใดมากที่สุด 

 จํานวน รอยละ 
การเรียนหนังสือ 125 15.9 
การคบเพื่อน 124 15.8 
ยาเสพติด 94 12.0 
การเทีย่วเตร 56 7.1 
สุขภาพ 45 5.7 
การใชเงิน 28 3.6 
ไมทราบวาพอแมกังวลใจเรื่องอะไร 129 16.4 
อ่ืน ๆ อาทิความปลอดภัย การพนนั  
การพกัผอน อารมณ/ความเครียด 

184 23.4 
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ตารางที่ 7 สมมตวิา ถาเปนไปไดทานอยากใหพอแมของทานปรับปรุงตวัเรือ่งใดมากที่สุด 
 
 

 จํานวน รอยละ 
ขอใหบนลูกนอยลง 120 15.3 
มีความเขาใจลกู ๆ  63 8.0 
มีเวลาใหลูก ๆ มากขึ้น 62 7.9 
ใหพอแมดูแลสุขภาพตนเอง 27 3.4 
ทํางานใหนอยลง 16 2.0 
ดีอยูแลวไมตองตองปรับปรุง   4 21.5 
อ่ืน ๆ อาทิ อารมณ/ความเครียด การมีเหตผุล การพนนั  251 32.0 
ไมมีความคิดเห็น 77 9.8 



                              ตารางที่ 8 ตามความคิดเห็นของทาน สมาชกิในครอบครวัไดมีการปฏิบัติสิ่งตอไปนี้อยูในระดับใด 
 มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

1.   การเอาใจใสดูแลและเอื้ออาทรตอครอบครัว 19.1 50.8 26.8 2.5 0.8 
2.   การใหความเคารพซึ่งกนัและกันระหวางคนในครอบครัว 19.1 48.8 28.0 3.6 0.5 
3.  รูจกัภาระหนาที่และชวยเหลือสมาชิกในครอบครัว 18.0 48.7 31.1 2.2 0.1 
4.   การมีความรับผิดชอบตอครอบครวั  20.5 46.8 30.2 2.0 0.5 
5.   การใหอภยัซึ่งกันและกนัระหวางคนในครอบครัว 19.2 46.4 29.9 4.5 0.0 
6.   การมอบความรกัใหกับครอบครวั 18.7 45.1 31.6 4.2 0.4 
7.   การใหความไววางใจซึ่งกันและกันระหวางคนในครอบครัว 24.1 43.6 27.3 4.8 0.3 
8.   การใหกําลังใจซึ่งกันและกันระหวางคนในครอบครวั 22.4 41.5 31.5 4.6 0.0 
9.   การสื่อสารกับคนในครอบครัว 15.5 41.1 31.7 10.6 1.0 
10. มีการปรับตัวตามภาวการณเปลีย่นแปลงของบุคคลในครอบครัว 10.3 40.6 41.5 7.5 0.0 
11. มีความใกลชิดสัมผัสกันระหวางคนในครอบครวั 21.0 39.7 33.0 5.0 1.3 
12.   การใชเวลารวมกันอยางมีคุณภาพ 13.2 35.5 38.0 12.1 1.1 

 
 


