
 
 
 
 
 
 
 
  

ผลสํารวจเร่ือง 
ความเชื่อมั่นของเยาวชนไทยตอการดําเนินชีวิตในปจจุบัน 

 
   เยาวชนคืออนาคตของชาติ เปนผูที่สังคมหวังจะสรางใหเปนผูใหญที่ดีมีคุณภาพเพื่อนําพาประเทศไปสูการ

พัฒนาและเจริญกาวหนาในอนาคต แตดวยสภาพเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองที่ประเทศไทยเผชิญอยูในปจจุบันทําให
หลายฝายเร่ิมเปนหวงวาสถานการณดังกลาวอาจสงผลกระทบตอคุณภาพชีวิต รวมถึงการหลอหลอมแบบแผนทาง
ความคิดและการกระทําอันเปนรากฐานที่สําคัญตออนาคตของเยาวชนไทย เน่ืองในโอกาส วันที่ 20 กันยายน ที่จะถึงนี้ 
เปน “วันเยาวชนแหงชาติ” ศูนยวิจัยมหาวิทยาลัยกรุงเทพ (กรุงเทพโพลล) จึงไดดําเนินการสํารวจความคิดเห็นเรื่อง 
“ความเชื่อมั่นของเยาวชนไทยตอการดําเนินชีวิตในปจจุบัน” เพ่ือสะทอนความคิดเห็นและมุมมองของเยาวชนใหผูที่
เกี่ยวของไดรับทราบ โดยเก็บขอมูลจากเยาวชนไทยอายุ 15 – 24 ป จากทุกภาคของประเทศ รวมทั้งสิ้น 1,143 คน เปน
เพศชายรอยละ 48.9 และเพศหญิงรอยละ 51.1 เม่ือวันที่ 9 -15 กันยายน ที่ผานมา สรุปผลไดดังน้ี 

        
1. การประเมินความเชื่อม่ันในดานตางๆ 10 ดานที่เปนพ้ืนฐานสําคัญตอการดําเนินชีวิตของเยาวชน พบวาเยาวชน

ไทยมีความเชื่อมั่นตอการดําเนินชีวิตของตนเองในระดับปานกลาง โดยมีคะแนนเฉลี่ยอยูที่ 5.79 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน  

ทั้งน้ี เม่ือพิจารณาความเชื่อม่ันในแตละดาน พบวา ดานที่เยาวชนมีความเชื่อมั่นสูงที่สุดคือ การไดรับ
ความรักความอบอุนอยางเพียงพอจากครอบครัว สวนดานที่เยาวชนมีความเชื่อมั่นต่ําที่สุดคือ การมี
นักการเมืองที่ดีมีคุณภาพ สามารถนําพาประเทศใหเจริญกาวหนาได ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

 
  คะแนนความเชื่อม่ัน 

           (จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน)  
- ไดรับความรักความอบอุนอยางเพียงพอจากครอบครัว   7.62 
- มีวัฒนธรรมประจําชาตทิี่นาภาคภูมิใจและนายึดถือปฏิบัติ   7.06 
- ไดรับการศึกษาที่ดีมีคุณภาพ       6.78 
- มีสุขภาพรางกายที่แข็งแรงสมบูรณ      6.46 
- ฐานะการเงินของครอบครัวมีความมั่นคง     5.78 
- มีความปลอดภัยในการใชชีวิตในสังคม     5.48 
- คนในสังคมมีความเอื้อเฟอตอกัน      5.18 
- มีสภาพแวดลอมรอบตัวที่ดี ไมไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษ  4.60 
- อยูในสังคมที่มีความยุติธรรม ยึดหลักกฎหมายโดยไมเลือกปฏิบัติ  4.57 
- มีนักการเมืองที่ดีมีคุณภาพ สามารถนําพาประเทศใหเจริญกาวหนาได  4.33 
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2. สิ่งที่คิดวาเปนอุปสรรคขัดขวางการมีชีวติที่ดีมีคุณภาพของเยาวชนไทยมากที่สุด คือ   
 

- พฤติกรรมการใชชีวติของเยาวชนเอง (ไมต้ังใจเรียน เท่ียวเตร คบเพื่อนไมดี ติดอบายมุข)  รอยละ 44.6 
- การอบรมเลี้ยงดูของครอบครัว (พอแมไมมีเวลา ครอบครัวแตกแยก)    รอยละ  17.7 
- ระบบการศกึษาไทย (เนื้อหาหลักสูตร รูปแบบการสอน การวัดผล และการสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย)รอยละ  13.3 
- ระบบการเมอืงไทย (คุณภาพนักการเมือง ระบบการเลือกตั้ง การซื้อเสียง และรัฐธรรมนูญ)   รอยละ  12.3 
- พ้ืนฐานความเชื่อและคานยิมบางอยางของคนไทย (เชื่อโชคลาง ขาดวินัย ตัดสินคนท่ีเปลือกนอก)  รอยละ  11.0 

   - อ่ืนๆ อาทิ ปญหาเศรษฐกิจ ความเหลือ่มล้ําทางสังคม คุณภาพของสื่อ  
และการปดกัน้ทางความคดิของผูใหญ เปนตน     รอยละ 1.1 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศูนยวิจัยมหาวิทยาลยักรุงเทพ (กรุงเทพโพลล)   โทร. 02-350-3500 ตอ 1770-6 
E-mail: research@bu.ac.th      Website: http://research.bu.ac.th 
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รายละเอียดในการสํารวจ 

 
วัตถุประสงคในการสํารวจ 

  เพ่ือสะทอนมุมมองความคิดเห็นของเยาวชนเกี่ยวกับความเชื่อม่ันตอการดําเนินชีวิตของตนเองในดานตางๆ ที่เปน
พ้ืนฐานสําคัญสําหรับชีวิตทั้งในปจจุบันและอนาคต ตลอดจนสิ่งที่เปนอุปสรรคสําคัญตอการมีชีวิตที่ดีมีคุณภาพของ
เยาวชนไทย เพ่ือใหหนวยงานที่เกี่ยวของไดรับทราบ 

 
ระเบียบวิธีการสํารวจ 
  การสํารวจใชการสุมตัวอยางเยาวชนไทยอายุตั้งแต 15 – 24 ป ที่อาศัยอยูแตละภาคของประเทศ ดวยวิธีการสุม
ตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (Multi-Stage Sampling) โดยการเลือกจังหวัดที่เปนตัวแทนของแตละภาค ไดแก 
กรุงเทพมหานคร ชลบุรี เพชรบุรี ขอนแกน รอยเอ็ด เชียงราย เชียงใหม นครศรีธรรมราช และภูเก็ต จากนั้นจึงสุมถนน 
และประชากรเปาหมายที่จะสัมภาษณอยางเปนระบบ ไดกลุมตัวอยางทั้งสิ้น 1,143 คน เปนเพศชายรอยละ 48.9 และเพศ
หญิงรอยละ 51.1 

       
 ความคลาดเคลื่อน (Margin of Error) 

     ในการประมาณการขนาดตัวอยางมีขอบเขตของความคลาดเคลื่อน  ± 3% ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% 
 

 วิธีการรวบรวมขอมูล  
     ใชการสัมภาษณแบบพบตวั (Face-to-face Interview) เครื่องมือที่ใชในการเกบ็ขอมูลเปนแบบสอบถามทีมี่ 

โครงสรางแนนอน จากนั้นคณะนักวิจัยไดนําแบบสอบถามทุกชุดมาตรวจสอบความถูกตองสมบูรณกอนบันทึกขอมูลและ
ประมวลผล 

 
  

ระยะเวลาในการเก็บขอมูล   :  9 – 15 กันยายน 2552 
 

     วันที่เผยแพรผลสํารวจ       :  17 กันยายน 2552 
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ขอมูลประชากรศาสตร 

 
 จํานวน รอยละ 
เพศ    
            ชาย 559 48.9 
            หญิง 584 51.1 

รวม 1,143 100.0 
อายุ   
            15 ป – 17 ป 384 33.6 
            18 ป – 20 ป 388 33.9 
            21 ป – 24 ป 371 32.5 

รวม 1,143 100.0 
การศึกษา   
            มัธยมศึกษา / ปวช. 485 42.4 
            ปวส. / อนุปริญญา 118 10.3 
            ปริญญาตรี 446 39.1 
            สูงกวาปริญญาตรี 13 1.1 
            ไมไดศึกษาแลว 81 7.1 

รวม 1,143 100.0 
 

 
 


